MABASTA

Movimento Anti Bullismo Animato da STudenti Adolescenti

La prima Impresa Sociale che previene e contrasta il bullismo e cyberbullismo
agendo dal basso nelle scuole d'ltalia.



Chi Siamo & La Nostra Storia

Come una classe di 14enni ha avviato un cambiamento radicale nella lotta al
bullismo in Italia.



Origine e Missione di Mabasta

Com'é Nata (7 Febbraio 2016)

Nata da una classe di 18 studenti quattordicenni del 1° anno
delle superiori presso I'IT "O.G. Costa" di Lecce. A dare
l'impulso & stato un grave fatto di cronaca riguardante il
tentato suicidio di una 12enne a causa del bullismo.

Spinti dalla voglia di fare qualcosa di concreto, i ragazzi hanno
ideato una soluzione reale partendo direttamente dalla loro
aula scolastica.

La Missione "Dal Basso" (Peer-to-Peer)

Gli approcci tradizionali guidati dagli adulti non sono riusciti
ad arginare il fenomeno negli ultimi vent'anni. Mabasta
innesca un cambiamento agendo dal basso.

Attiva gli studenti stessi - rendendo "attivi" gli spettatori
passivi - e li posiziona in totale sinergia con dirigenti, docenti,
forze dell'ordine e famiglie.



Il Team Operativo e la Struttura

Leadership e Organizzazione

Mirko Cazzato (24 anni): Fondatore e Team Leader, unico italiano nei
Top 10 al Global Student Prize e Forbes Under 30.

Staff Operativo: Diego Cellamare (gestione team), Alex Trevisi
(relazioni esterne e scuole), Giovanna De Pascalis (ricerca bandi e - 8 ¢ 3;

progetti), Giada Nobile (social media manager).
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Rete Volontari: Oltre 100 giovani tra i 14 e i 17 anni coordinati nei
nodi di Lecce, Treviso e Torino.




Il Modello Mabasta

Un protocollo innovativo e replicabile in 6 semplici azioni da adottare in ogni
classe.



Il Modello Mabasta: Azioni1-3

s. 8

1. MabaProf 2. MabaTest
Elezione diretta da parte della classe di un Questionario anonimo somministrato a tutti
docente referente di fiducia, pronto ad gli alunni per mappare il clima di classe, far
ascoltare i ragazzi e araccogliere emergere disagi latenti e chiarire definizioni
segnalazioni in riservatezza. normative.

@

a0

3. Bulliziotti

Designazione di un Bulliziotto e una
Bulliziotta di classe per monitorare i focolai
e creare un contro-branco positivo a
sostegno della vittima.




Il Modello Mabasta: Azioni4 - 6

4. BulliBox

Installazione a scuola di un'urna metallica
protetta per la raccolta riservata e anonima
delle segnalazioni cartacee dei ragazzi.
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5. MabaDAD

Digital Antibullying Desk: uno sportello di
segnalazione digitale H24 attivo sul sito
web per comunicazioni sicure via PC o
smartphone.

6. Classe Debullizzata

Obiettivo e attestato ufficiale rilasciato alla
classe che ha completato il percorso ed &
priva di qualsiasi forma di bullismo.




Fasi Operative del Progetto
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Fase 1: Prevenzione

Incontro di 1hin presenzain classe:,
compilazione MabaTest, affissione
MabaPoster, elezione di MabaProf e

Bulliziotti, consegna di spille e attestati.

Fase 2: Formazione

Dopo 2-3 settimane, 2 incontri online

pomeridiani (30 min) per approfondire

ruoli e compiti specifici di MabaProf e
Bulliziotti.
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Fase 3: Monitoraggio

Tracciamento costante delle attivita,
dell'interesse e delle eventuali criticita

tramite appositi Moduli Google dedicati.

Fase 4: Certificazione

Affissione della locandina di "Classe
Debullizzata" all'esterno dell'aula
scolastica.
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Impatto e Risultati Raggiunti

Risultati a Livello Nazionale
I 4.200+ Classi Scolastiche: Coperte con percorsi d'aula e adozione del

Modello Mabasta.

Studenti Raggiunti 400+ Istituti e Plessi: Scuole che applicano stabilmente la metodologia
Direttamente di prevenzione.

270.000+ Mobilitati: Studenti partecipanti al Flash Mob Nazionale del
7 Febbraio 2026 per il 10° compleanno.



Iniziative e Sport ("1000 a 0")

Lo Sport Vince, il Bullismo Perde

Dal 2020 Mabasta € attiva nello sport con il progetto "1000 a 0". Ha ottenuto il patrocinio di Sport e Salute, del Comitato Italiano Paralimpico, di 45+
Federazioni e Leghe Nazionali (FIGC, FIPAV, FIR) e centinaia di team.

Inoltre collabora con grandi partner aziendali (Banca Sella, WindTre, UniCredit, Reale Mutua) e realizza lo spettacolo teatrale "Ritorna Gentilezza".

PARTNER E COLLABORAZIONI DI
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Mabasta Societd Cooperativa Sociale | Via del Mare, 2/B - Lecce | info@mabasta.org | www.mabasta.org




Principali Riconoscimenti e Premi

Anno Premio [ Riconoscimento Ente Promotore [ Contesto

2016 Medaglia di Alfiere della Repubblica Presidente della Repubblica Sergio Mattarella
2017 Ospiti sul palco del Festival di Sanremo RAI (invitati da Carlo Conti e Maria De Filippi)
2021 Top 10 Global Student Prize & Studente dell'’Anno Varkey Foundation / Your Edu Action

2024 World's Best School Prize & Forbes 100 Under 30 T4 Education & Forbes Italia (Mirko Cazzato)

2025/26 Vincitori SIT Trail & Bando Volontariato UniCredit, ELIS & Fondazione CON IL SUD



MABASTA

Movimento Anti Bullismo Animato da STudenti Adolescenti

Insieme possiamo debellare ogni forma di bullismo nelle scuole!

Q@ Mabasta Societd Cooperativa Sociale - Via del Mare 2/B, 73100 Lecce (LE)
.+39349.6837331 & | info@mabasta.org
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& www.mabasta.org | www.1000a0.org
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